MESE DELLA PREVENZIONE ALCOLOGICA
INIZIATIVE DEL TRENTINO

Le iniziative che si svolgeranno in Trentino nel mese della prevenzione alcologica,
saranno organizzate in collaborazione tra 1 Club degli Alcolisti in Trattamento ed 1
Servizi di Alcologia dell’ Azienda Sanitaria Provinciale.

L’Azienda Sanitaria Provinciale, tramite i suoi Centri di Alcologia dislocati in ogni distretto del
Trentino, distribuira su tutto il territorio provinciale 30.000 pieghevoli ALCOL, MENO E’
MEGLIO, inoltre, sulle ricevute dei tichet, durante il mese di aprile, verra stampato lo slogan:
“Aprile: mese della prevenzione alcologica ALCOL MENO E” MEGLIO”.

TRENTO E SOBBORGHI

2 aprile CONFERENZA STAMPA per presentare il mese della prevenzione a tutta la stampa ed
alle televisioni. Erano presenti 3 televisioni e quattro giornali provinciali.

26 aprile a Gardolo serata su ALCOL, SAI COSA RISCHI?

29 e 30 aprile piazza cesare Battisti a Trento, sara allestito un tendone nel quale verranno
organizzati incontri con le autorita, tavole rotonde ed un percorso tematico con video, cartelloni,
opuscoli.

Distribuzione di volantini in centri commerciali 0 mercatini rionali

VALLE DELL’ADIGE
22 aprile a Lavis serata su ALCOL E COMUNITA’

VALLE DI CEMBRA
29 e 30 aprile due serate su ALCOL E COMUNITA’

ALTA VALSUGANA

13 aprile CONFERENZA STAMPA per presentare le iniziative ed la nascita del “Coordinamento
ALCOL E GUIDA”

16-17-18 aprile mostra dei lavori realizzati dagli studenti delle scuole di Levico e Pergine sul tema:
“GUIDA LA TUA SALUTE”

19 aprile premiazione concorso “Guida la tua salute”

22-23-24 aprile mostra itinerante “ALCOL, PIACERE DI CONOSCERTI” PRESSO IL Centro
Commerciale di Pergine

24 aprile “Porte aperte al club” festicciola organizzata dal club per farsi conoscere dalla comunita.
Tutti 1 sabati del mese di aprile distribuzione al mercato di materiale informativo.

ALTO GARDA E LEDRO
13 aprile serata a Molina di Ledro su “segnali d’allarme, risposte possibili: I’alcol e la comunita”™
Distribuzione del volantino “Alcol, meno ¢ meglio” negli ospedali.

VALLE DI NON

2 aprile a Cles serata su “ALCOL E GUIDA, cultura e legislazione in materia di alcol e sicurezza
stradale”

2 aprile a Sarnonico serata su “ALCOL, PIACERE DI CONOSCERTT".

Allestimento stand all’ospedale di Cles

Distribuzione materiale informativo nelle scuole, ai medici di base e nei diversi paesi della valle.




VALLE DI SOLE

Una serata di informazione alla discoteca Arzimpo di Dimaro.

A Mestriago Scuola Alcologica territoriale di terzo modulo.
Distribuzione volantini nelle scuole, medici di base, chiese, mercati ecc.
Articoli su giornali locali.

VALLI DI FIEMME E FASSA

Sul vetro posteriore di tutti gli SKYBUS sono stati affissi degli striscioni con la scritta “ALCOL
MENO E’ MEGLIO, FUMO NO GRAZIE!”

E’ stato istituito un DISCOBUS che al sabato sera percorre alcuni paesi delle due valli e raccoglie 1
ragazzi che vogliono andare in discoteca. Il progetto prevede che sul discobus i ragazzi compilino
un questionario e ricevano materiale di informazione sui problemi alcolcorrelati. Inoltre nelle
discoteche verranno svolte delle serate d’informazione rivolte ai genitori e ragazzi sempre sui
problemi alcolcorrelati, specialmente su alcol e guida.

Nelle discoteche in due sabati saranno presenti degli educatori che dotati di etilometro, ed apposito
materiale, sensibilizzeranno 1 giovani.

Verranno organizzati degli incontri con le Forze dell’Ordine per parlare di “ALCOL E GUIDA:
guida in stato di ebbrezza e patente a punti”

Il 18 aprile a Predazzo si svolgera I’interclub zonale delle famiglie dei club degli alcolisti in
trattamento, al quale verranno invitate tutte le autorita locali e la popolazione.

VALLI GIUDICARIE E RENDENA

Con la collaborazione di Sindaci e gestori di esercizi pubblici ¢ stata proposta per il 17 aprile “una
giornata libera dall’alcol” durante la quale ¢ stato chiesto di non vendere alcolici.

Distribuzione di materiale nei negozi, biblioteche, farmacie.

Articoli su giornali locali.

ROVERETO E VALLAGARINA

Per alcuni giorni di questo mese verra allestito uno stand all’ingresso dell’ospedale e sara distribuito
altro materiale anche all’interno dei raparti.

Nel reparto di medicina sara svolta una scuola territoriale di 3° modulo.

Saranno fatti interventi alle radio locali

Ad alcuni supermercati ¢ stato chiesto di aderire al mese della prevenzione alcologica e
distribuiranno del material informativo alle casse.

Alle scuole saranno distribuiti poster su “ALCOL E GUIDA”.

Articoli sui giornali.

VALSUGANA ORIENTALE E PRIMIERO

Distribuzione di materiale informativo ai mercati settimanali, all’esterno degli ospedali, dei
supermercati, chiese, medici di base, comuni e biblioteche.

Articoli informativi sul periodico locale La Finestra.

Distribuzione di 100 copie del libro di Suor Amelia Scanagatta: “Dalla vita per la vita™.

Da sottolineare che la prevenzione in Trentino, come credo in tutto il resto d’Italia, si fa
durante tutto I’anno e non solo nel mese di aprile, ed inoltre in alcune zone sono in corso dei
progetti di promozione e protezione della salute che durano dai due ai tre anni. per cui diverse
iniziative continueranno anche nei mesi successivi.



